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一、 摘要 

 

本專題開發一套名為 GroupFlow 的

專案管理行動應用程式，旨在解決學生小

組協作過程中資訊分散、任務追蹤困難與

溝通效率低落的問題。系統以  React 

Native 作為開發框架，並結合 Supabase 

建立雲端後端服務，實作小組管理、任務

指派、進度追蹤與即時討論等功能。透過

整合任務管理與溝通平台，本系統能協助

學生建立明確分工、即時掌握專案進度並

提升團隊合作效率。 
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二、 緣由與目的 

 

在課程中，學生經常需要參與小組的

合作型學習活動，然而在實際執行過程中，

組員之間的協作大多依賴即時通訊軟體，

容易導致資訊分散於對話紀錄中，導致重

要訊息難以整理與追蹤、工作分配常缺乏

明確記錄與責任歸屬等問題。基於以上問

題，我們希望能夠藉由本次專題開發出一

個能夠整合小組管理、任務進度追蹤與小

組討論的平台，幫助使用者能夠在小組中

建立清楚分工，即時更新任務進度狀態，

有效的進行小組內部的溝通與合作，進而

提升整體的合作效率與品質。 

 

三、 使用技術與工具 

 

React Native[1] 是由 Meta 所開發的

開源框架，在基於 React.js 下，開發者能

夠利用 JavaScript 和 React.js 的宣告式編

程模式開發出能在多平台運作的程式，因

此能降低跨平台開發成本並提升開發效

率，這個特點成為我們選擇使用 React 

Native 作為開發框架的理由。 

Supabase[2] 是一個專為 Web 與行動

裝置應用程式設計的開源後端平台，以

PostgreSQL 作為核心資料庫，提供完整且

整合的後端解決方案。開發者可以透過

Supabase 快速建立應用系統，無需自行架

設與維護伺服器，能大幅降低開發與部署

成本，適合快速建構原型並支援即時資料

同步需求。 

 

四、 系統架構 

 

 
圖一、GroupFlow 系統架構 

 

本系統採用前端、服務層與資料層三

層架構，服務層包含「前端頁面」、

「Supabase」和「Fetch」三大功能。其中

前端頁面提供帳號相關頁面如登入註冊、

使用者主頁與使用者設定等功能，在小組

相關頁面中提供小組行事曆、當日任務總

覽、個人任務、小組討論區和小組資訊等
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功能，協助小組提升合作效率；Supabase

則是負責使用者驗證、資料庫的操作如更

新、新增與刪除和資料的即時同步；Fetch

則是使用 TanStack Query[3] 、Hooks[4] 

和 queryClient[5] 處理快取管理與

Query 狀態控制。 

系統中資料層則使用「PostgreSQL」

作 為 主 資 料 庫 儲 存 重 要 資 料 ， 而

「Cloudinary[6]」則用於儲存影像資料

管理。 

 

五、 結果 

 

 
圖二、GroupFlow 結果之截圖 

 

 畫面中，使用者能夠建立自己的小組

或輸入加入代碼加入小組，使用者在點選

小組時能夠進入對應的小組系統頁面，進

而使用行事曆、新增任務、個人任務確認、

小組討論區、小組活動紀錄等小組管理相

關功能。目前系統已完成核心功能實作並

可實際運行於行動裝置上，可支援學生小

組之專案管理與協作流程。 

 

 
圖三、本系統與即時通訊軟體效率比較 

 

 在效率分析上，我們以「指派一項小

組任務並確認其進度」作為典型的協作情

境，比較本系統與即時通訊軟體在實際操

作流程上的差異，相較於即時通訊軟體，

本系統在此情境下效率提升了約 35%-

40%。 

 

六、 結論及未來展望 

 

在本專題中，我們運用 React Native 

框架與 Supabase 後端平台進行串接，開發

出旨在提升學生小組協作品質的專案管

理 APP，我們希望能夠透過開發一個專案

管理相關功能的整合式協作平台，能有效

提升小組管理效率與組員溝通與合作品

質，在未來的研究上，我們希望能夠繼續

擴展更多有助於小組協作的方便功能如

推播通知、桌面工具等，進而改善現有的

系統功能與架構，提供使用者一個更加實

用與方便的平台。 
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