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一、 摘要 

 

近幾年實體的密室逃脫和虛擬實境

Virtual Reality越來越流行，比起電腦或手

機只能藉由滑鼠或觸控的操作，人們喜歡

追求遊戲的臨場感，希望能把自己置身於

遊戲世界中，可以更簡單、直覺體驗到各

種感官的刺激。 

本專題結合密室逃脫和虛擬實境，使

用 Unity 來設計遊戲的場景、製作動畫，

並且透過HTC Vive頭盔和手把的控制，來

實現虛擬實境。以火車上發生的事件為故

事主軸，玩家可以慢慢找出逃離火車車廂

所需之道具以及正確的使用方法，搭配各

種音效與背景音樂，自然而然融入遊戲中，

抽絲剝繭解開謎團、釐清事件真相，充分

享受沉浸式體驗。 

 

關鍵詞：密室逃脫、虛擬實境、Unity、

HTC Vive、沉浸式體驗。 

 

二、 緣由與目的 

 

現在市面上的密室逃脫遊戲，總是要

多人組隊才能報名參加，但是現代人的忙

碌讓大家較難聚在一起、有些密室逃脫地

點也偏遠不方便前行。我們想創造一個單

人就可以體驗的密室逃脫，不過如果是手

機遊戲，做得再怎麼精緻，使用者也只能

得到「扁平」的遊戲體驗，與虛擬實境的

真實感和刺激感，還是有一大段不小的差

距，所以決定透過密室逃脫加上虛擬實

境，讓體驗者來場聲光效果不同以往的身

歷其境冒險。 

 

三、 使用工具與方法 

 

(一) Unity3D 
使用 Unity3D 遊戲引擎開發 VR 遊

戲。Unity 提供人性化的操作介面，

大幅降低遊戲開發時間，內建

NVIDIA PhysX 物理引擎，提供逼真

的物理效果，擁有支援 DirectX 與

OpenGL的圖形最佳化技術。 

(二) HTC Vive 
HTC Vive採用 room-scale技術，通過

傳感器產生一個三維的遊戲空間，擁

有90FPS 的高更新頻率，每個顯示螢

幕 具 有1080×1200解 析 度 ， 配 合

SteamVR能夠提供使用者高品質的沉

浸式體驗。 

(三) Blender 
為開源的3D 繪圖軟體，主要用於建

立逼真的3D 模型，提供多種幾何模

型、建模工具，擁有3D 紋理繪畫、

雕刻模式與優秀的粒子系統，精緻的

渲染引擎可製作特殊的效果。 

(四) VRTK 
VRTK 能實現 VR 大部分的互動效果，

包括觸碰、抓取、使用、多種移動方

式、指針互動等，只需要掛載特定

Scripts，支援 SteamVR並且為開源性

質。 
(五) Mp3DirectCut 

多功能音樂編輯軟體，包含無損品質

的剪輯歌曲、合併音樂、淡出淡入、

音量增益與錄音等功能，協助製作遊

戲音效與背景音樂。 
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四、 架構流程(遊戲流程) 

 

(一) 開始 

剛進入遊戲時，會先為玩家介紹遊戲

的故事背景，接著會有一個場景讓玩

家選擇開始進行遊戲、調整設定或是

離開遊戲。 

(二) 設定 

遊戲環境的相關設定，可讓玩家自由

調整音樂音量、音效音量或是畫面的

明亮度。 

(三) 遊戲場景 

當玩家按下開始遊戲，即可開始享受

遊戲內容，自由探索場景和關鍵道

具，隨著遊玩的進度可知曉更多劇情

故事。  

(四) 結局 

當遊戲蒐集到所有關鍵道具即可觸發

結局，結局場景為遊戲劇情做一個總

結，使玩家能知曉最終的完整劇情。 

 

五、 系統架構 

(一) Blender製作各種道具及場景的模型後

匯入 Unity遊戲引擎。 

(二) Unity 透過高水準的渲染技術和物理

引擎產生出我們製作的遊戲環境，並

提供物件之間的互動。 

(三) HTC VIVE 顯示遊戲場景並根據感應

器回傳玩家位置。 

六、 遊戲特色 

 

(一) 虛擬實境遊戲體驗 

透過 VR 裝置在有限空間中享受無限

的遊戲世界，高性能的顯示器和技術

提升遊玩品質。 

(二) 一比一真實打造場景 

遊戲中所有道具、場景皆參考現實實

體大小，讓玩家具有深入其境之感。 

(三) 引人入勝的故事劇情 

原創遊戲劇情，使玩家體驗偵探辦案

時，現場凝重的調查氛圍及案件背後

令人感慨的真相。 

(四) 超高自由度探索 

遊戲中含有非常多可互動之道具等待

玩家細細摸索，其中關鍵道具更是需

要玩家過人的觀察力。 

 

七、 結論 

 

根據學校所學習的專業知識，加上組

員和指導教授之間長時間的交流討論，最

後打造出一款屬於我們自己的虛擬實境遊

戲。我們花費很長一段時間學習如何製作

逼真的3D 場景和真實的物件互動，也遇

到遊戲執行時，系統效能上的問題，期望

未來能藉由網路使該遊戲同時多人進行，

以提高玩家之間的交流。 
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